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បុព�ក�

េយ�ង�សហគមន៍ពិភពេ�ក ៃនអ�ក�� ប់រស់េ� និ
ងរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង

ទទួល�� ល់ ��រេល�កកម�ស់ និង�រ�រសិទ�ិ ៃនអ�ក�� ប់រស់េ� និងរង
ផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបងគឺ�នលក�ណៈ្រសប�ម្រកមសីលធម៌ និ
ង្រសប�មច�ប់ េហ�យក៏�ន�រៈសំ�ន់បំផុត ស្រ�ប់្របសិទ�ិ�ពក� �ង
េឆ� �យតបេ�នឹង�រ�តត�ត និង��របន� �របន�យ នូវ�រឈឺ�ប់�� 
ែដលេក�តេឡ�ងេ�េល�បុគ�ល និងសហគមន៍ែដលរងេ្រ�ះ និងរងផលប៉ះ�
ល់េ�យ�រជំងឺរេបង។

ទទួល�� ល់ �អ�កែដល�� ប់រស់េ� និងរងផលប៉ះ�ល់េ�យជំងឺរេបង �
ននិងបន�ទទួលរងនូវ�ររ�េ�ភបំ�នេល�សិទ�ិ េ�យគិត�ងំ�រេឆ� �យត
បេ�នឹងជំងឺរេបង និងេ�យ�រ�ររ�េ�ភបំ�ន�ងំេនះេហ�យ ែដលប
ង��ររ��នដល់�រលុបបំ�ត់ជំងឺរេបង េហ�យ�នបែន�មនូវ�ពឈឺ�ប់ 
ែដលបង�េ�យជំងឺរេបងេនះ  និងេធ� �ឱ្យជំេនឿទុកចិត�របស់អ�ក ែដល
រងេ្រ�ះ និងរងផលប៉ះ�ល់េ�យជំងឺរេបង�ន�រចុះថយ េ�ក� �ង្របព័
ន� ែថ�សំុខ�ពរបស់ពួកេគ។

សូមេធ� ��រប�� ក់ �អ�កែដលរងេ្រ�ះនិងរងផលប៉ះ�ល់េ�យជំងឺរេបង 
ែផ�កេល�បទពិេ�ធន៍ និងចំេណះដឹង�� ល់របស់ពួកេគែដល�� ប់ឆ�ង�ត់
កន�ងមក េ��មគុណធម៌គប្បី្រត�វ�នចូលរមួ្រគប់ដំ�ក់�លៃន�
រេធ� �ែផន�រ �រអនុវត� �រ្រត�តពិនិត្យ�ម�ន និង�យតៃម�ក� �ងកម� វ �ធី
រេបងេ�ក្រមិតពិភពេ�ក ក្រមិតតំបន់ ក្រមិត�តិ និងក្រមិត
សហគមន៍។

សូមគិត� វ �ធី��ស� េវជ���ស�   ឬវ �ធី��ស� សុខ�ព��រណៈែតមួយមុខ 
មិន្រគប់្រ�ន់ស្រ�ប់�រ្របយុទ�្រប�ំងនឹងជំងឺរេបងេ�ះេទ េហ�យវ �ធីែដ
ល�នលក�ណៈ្រគប់្រជ �ងេ្រ�យ េ�� ត ឬគិតេល�សិទ�ិរបស់អ�កជំងឺ ស្រ�ប់
កម� វ �ធីអប់រ�ប�� រជំងឺរេបង  �រផ�ល់�រេធ� �េតស�  �រព��ល �រែថ� ំនិ
ង�រ�ំ្រទ ែដល�ែផ�កមួយៃន�រទទួល�នេស�សុ�ភិ�ល��កល 
គឺ�ន�រសំ�ន់បំផុតក� �ង�រប�� ប់ជំងឺរេបង និង

សូមអះ�ង � ច�ប់សិទ�ិមនុស្សក្រមិតអន� រ�តិ និងក្រមិតតំបន់ �ន�
ណត� ិ និង�ន�តព�កិច� ផ�ល់ខ� ឹម�រៃនេសចក� ី្រប�សេនះ ែដល្រត�វយក
េ�េ្រប� ្រសប�មត្រម�វ�រៃនច�ប់ និងផ�ល់�រ្រ�យប�� ក់ អំពី�ត
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ព�កិច�ផ� �វច�ប់របស់រដ� ឬ្របេទស ក� �ងបរ �បទៃន�រ�តត�ត ជំងឺរេបង ែដ
លក� �ងេ�ះរមួ�ន៖

          •   េសចក� ី្រប�ស�សកលស� ីពីសិទ�ិមនុស្ស
          •   កតិ�ស�� អន� រ�តិស� ីពីសិទ�ិេសដ�កិច� សង�ម និងវប្បធម៌
          •   កតិ�ស�� អន� រ�តិស� ីពីសិទ�ិពលរដ� និងសិទ�ិនេ��យ
          •   អនុស�� ស� ីពី�រលុបបំ�ត់�ល់ទ្រមង់ៃន�រេរ �សេអ�ង្រប�ំ
      ង�ស� ី
          •   អនុស�� អន� រ�តិស� ីពី�រលុបបំ�ត់�ល់ទ្រមង់ៃន�រេរ �សេអ�
      ងពូជ�សន៍
          •   អនុស�� ស� ីពីសិទ�ិកុ�រ
          •   អនុស�� ្រប�ំងនឹង�រេធ� ��រុណកម� និងទេង� �អមនុស្សធម៌ ឬ
      េម�ល�យេផ្សងៗ
          •   អនុស�� អន� រ�តិស� ីពី�រ�រ�រសិទ�ិរបស់ពលករចំ�ក្រស �
      ក�ងំអស់ និងស�ជិកៃន្រគ�� ររបស់ពួកេគ
          •   អនុស�� ស� ីពីសិទ�ិជនពិ�រ
          •   អនុស�� �ក់ទងនឹង�នៈជនេភៀសខ� �ន

និងេ�ក្រមិតតំបន់ រមួ�ន៖

          •   ធម�នុ�� ��ហ� �កស� ីពីសិទ�ិមនុស្សនិង្រប�ជន
          •   ធម�នុ�� ��ហ� �កស� ីពីសិទ�ិ និងសុខុ�ល�ពកុ�រ
          •   អនុស�� �េមរ �កស� ីពីសិទ�ិមនុស្ស
          •   ធម�នុ�� ��� ប់ស� ីពីសិទ�ិមនុស្ស
          •   អនុស�� អឺរ�ុបស� ីពីសិទ�ិមនុស្ស និង
          •   ធម�នុ�� សង�មរបស់អឺរ�ុប

និង េ�យ�រគិតពិ�រ� េល�ចំណុចេផ្សងៗេទៀតដូច� េ�លេ�
អភិវឌ្ឍ្របកបេ�យចីរ�ព ៃនរេបៀប�រៈ�� ំ ២០៣០ (SDGs 2030) ស្រ�ប់
�រអភិវឌ្ឍ្របកបេ�យចីរ�ព េសចក� ី្រប�សនេ��យៃនកិច�្របជុំ�
នខ់�ស់របស់ម�សន��ិតអង��រសហ្រប��តសិ� ពីី�រ្របយុទ�្រប�ំងនងឹ
ជំងឺរេបង ែផន�រសកលស្រ�ប់ប�� ប់រេបងរបស់ Stop TB Partnership 
េសចក� ីសំេរចចិត�ៃនកិច�្របជុំរបស់អង��រសុខ�ពពិភពេ�ក េ�ល�
រណ៍ែណ�ំរបស់អង��រសហ្រប��តិស� ីពីធុរកិច� និងសិទ�ិមនុស្ស េសចក� ី
្រប�សរបស់អង��រសហ្រប��តិស� ីពីសិទ�ិជន�តិេដ�ម�គតិច 
រ�យ�រណ៍និងេសចក� ី្រប�សរបស់អ�ក�យ�រណ៍ពិេសស
អង��រសហ្រប��តិស� ីពីសិទ�ិសុខ�ព និងអ�ក�យ�រណ៍ពិេសសរបស់
អង��រសហ្រប��តិេផ្សងេទៀត យុទ���ស� ប�� ប់ជំងឺរេបងរបស់
អង��រសុខ�ពពិភពេ�ក ែដល�នទទួល�� ល់ និងអនុម័តិេ�យរដ��
ស�ជិកអង��រសុខ�ពពិភពេ�ក គឺបេង� �ត�ននូវ�រ�រ�រ និ
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ងេល�កតេម� �ងសិទ�ិមនុស្ស ្រកមសីលធម៌ និងសម�ព ក៏ដូច�េល�កកម�ស់ 
នូវសម� ័ន��ពរ �ង�ំ�មួយអង��រសង�មសុីវ �ល និងសហគមន៍ែដល�េ�
ល�រណ៍្រគឹះ�ំ�ច់ក� �ង�រេឆ� �យតបនឹងជំងឺរេបង។

�នបេង� �ត និងសូមេធ� ��រប�� ញ 
េសចក� ី្រប�សស� ីពីសិទ�ិរបស់អ�ករងផលប៉ះ�ល់េ�
យ�រជំងឺរេបង
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ជំពូកទី១. បទប្ប�� ត� ិទូេ�

�្រ� ១. និយមន័យ

េសចក� ី្រប�សេនះេ្រប�្រ�ស់និយមន័យដូចតេ�៖ 

�រែថ�សុំខ�ពស្រ�បជ់ងឺំរេបង សំេ�េ�េល��រព��លែដលរមួប�� �ល
�� �មួយនឹងឧបករណ៍ និងេស�ែថ�សំុខ�ពែដល�នគុណ�ព និង�
ន្របសិទ��ពខ�ស់បផំតុ ែដល�នទ�ំកទ់នំងេ�នងឹ�រប�� រ �រេធ� �េ�គ
វ �និច� ័យ និង�រព��ល�រឆ�ងេ�គ និង�រព��លជំងឺរេបង េ�យ�ប់
ប�� �ល រេបងក� �ងសួត រេបងេ្រ�សួត រេបងែដល�ុ ំនិងរបងមិន�ុ�ំ�  ំែដ
ល�នផលរ��នតិចតួចបំផុត េ�យគិតនិង�ប់ប�� �ល �រេធ� �េ�គវ �និច� ័
យ �រផ�ល់ឱសថ �រផ�ល់្របឹក� �រផ�ល់េស��ំ្រទែផ�កចិត���ស� សង�ម �
រស្រ�កព��លេ�មន� ីរេពទ្យរយៈេពលយូរ និង�រផ�ល់េស�ែថ�បំន�
ដល់អ�កពិ�រ�ពេ�យែផ�ក និង�អចិៃ�ន�យ៍ �ម�រ�ំ�ច់ �រែថ�ំ
េ��មសហគមន៍ �រែថ�បំ�� ប់បន្ស ំនិង�រែថ�េំ�ដំ�ក់�លៃន
ជីវ �តចុងេ្រ�យ �រ�ម�ន និង�រ្រគប់្រគង្រពឹត� ិ�រណ៍ែដល�ចេក�
ត�នមកវ �ញក� �ងអំឡ� ងេពលព��ល និង�រផ�ល់អន��គមន៍ និង�ក់
ឧបករណ៍ព��ល េ�យ�ប់ប�� �ល�រែថ�សំេ្រ�� ះប�� ន់ ែដលេធ� �េ�យ
អ�កផ�ល់េស�ែថ�ែំដលទទួល�ន�របណ� � ះប�� ល និងេធ� �ក� �ងលក�ណៈមិ
ន�ន�រេរ �សេអ�ង យល់ដឹងអំពីវប្បធម៌្របៃពណី េ�រព�ពៃថ�ថ� �រ និ
ងផ�ល់�រេ�រពចំេ�ះអ�កជំងឺ មិន�ន�របង� ិតបង� ំ ឬ�ក់�យ �ប់
ពីេគ�នឆ�ងេ�គ និងឆ�ងជំងឺ និងអស់មួយជីវ �តស្រ�ប់អ�កែដល្រត�វ�
រនូវ�រែថ�បំន�។

អ�កែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង គឺសំេ�េ�េល�អ�កែដល�ន
ជំងឺរេបងឬ�� ប់េក�តជំងឺរេបង េ�យ�ប់ប�� �លអ�កែដលផ�ល់�រែថ�ំ
ដល់ពួកេគ ស�ជកិ្រគ��រេគ នងិស�ជកិៃន្រក �ម្រប�ជនគន� ឹះនងិ�យ
រងេ្រ�ះេ�យ�រជំងឺរេបង រមួ�នដូច�កុ�រ អ�កផ�ល់េស�ែថ�សំុខ�
ព ជន�តិ�គតិច អ�ករស់េ��មួយេមេ�គេអដស៍ អ�កេ្រប�្រ�ស់�� េំញ�
ន អ�ក�ប់ពន���រ កម�ករែរ�ត្ប� ង ្រក �ម្រប�ជន�� ស់ប� �រទីលំេ� និ
ងចល័ត ្រក �ម�ស� ី និង្រក �មជន្រកី្រកែដលរស់េ��មទី្រក �ង និងជនបទ។

ជំងឺរេបង សំេ�េ�េល�ជំងឺរេបង្រគប់ស�� ន េ�យគិត�ងំរេបងសួត 
រេបងេ្រ�សួត រេបង�ុ ំនិងមិន�ុ�ំ� ។ំ
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ជំពូកទី ២ សិទ� ិអ�កែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យជំងឺរេបង

�្រ� ២. សិទ� ិរស់�ន�នជីវ �ត

មនុស្ស្រគប់របូែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង �នសិទ�ិពីកំេណ�
តគឺសិទ�ិរស់�ន�នជីវ �ត។ ក� �ងេនះរមួប�� �ល�ងំសិទ�ិទទួល�ន�រែថ�ំ
សុខ�ព និងព��លជំងឺរេបងេដ�ម្បីបន�ជីវ �តរស់េ�។

�្រ� ៣. សិទ� ិទទួល�នេសចក� ីៃថ�ថ� �រ

មនុស្ស្រគប់របូែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង�នសិទ�ិ ក� �ង�រ
ទទួល�ន�រយកចិត�ទុក�ក់េ�យេសចក� ីៃថ�ថ� �រ និងេ�យ�រេ�រព។ 

េនះរមួប�� �ល�ងំ�រ�ត់ទុក�ស� �យបុគ�ល (បុគ�លស� �យ�ព) និង�� ក់�
រៃនគុណតៃម�របស់បុគ�ល មិនែមន�នន័យ�្រតឹមែតស្រ�ប់សុខ�ព�
�រណៈេទ និងមិន្រត�វទទួល�ននូវ�រេរ �សេអ�ង �រ�ក់�យ ឬ�របង� ិ
តបង� ំ�� េ�យ�ប់ប�� �ល�ងំេ�កែន�ងផ�ល់េស�ែថ�សំុខ�ព និ
ងេ�កែន�ងឃុំ�ំងផងែដរ។

�្រ� ៤. សិទ� ិទទួល�នេស�សុខ�ពផ� �វ�យ និងផ� �វចិត�េ�ក្រមិត
ស� ង់�ខ�ស់បំផុត (សិទ� ិសុខ�ព)

មនុស្ស្រគប់របូែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង �នសិទ�ិទទួល�
ននូវេស�សុខ�ពផ� �វ�យ និងផ� �វចិត�េ�ក្រមិតខ�ស់បំផុត។

េនះរមួប�� �ល�ងំសិទ�ិទទួល�ន រក�ន ទទួលយក�ន នូវ�រែថ�សុំ
ខ�ពែដល�ន្របសិទ��ពខ�ស់�ក់ព័ន�នឹងជំងឺរេបង ែដល�
ស�ស�តុសំ�ន់ៃន�រទទួល�នេស�សុខ�ព��កលេ�យរ ួ
មប�� �ល �រ�ក់ចូល�� នូវក្រមិត�� �ំក់�ក់ែដល�នលក�ណៈកុ�រេម
្រតី និង�រផ�ល់�រេធ� �េតស�  �រផ�ល់�រព��លប�� រស្រ�ប់្រប�ជន
គន� ឹះ និង�យរងេ្រ�ះេ�យ�រឆ�ងជំងឺរេបង ពីេពលែដលេគ�នប��
ញនូវស�� សង្ស័យ��នជំងឺរេបង រហូតដល់ប�� ប់�រព��ល និងេល�
សពេីនះេទៀតស្រ�បអ់�កែដល្រត�វ�រនូវ�រែថ�បំន�  ែដលនងឹ្រត�វផ�ល់េ�
យេ�យអ�កែថ�សុំខ�ព ែដលទទួល�ន�របណ� � ះប�� ល និង្រត�វផ�ល់
ឱ្យេ�ក្រមិតសហគមន៍�ម�រ�ំ�ច់ �មលក�ណៈែដលប�� ញនូវ�រ
េ�រព និងេល�កកំពស់�ពៃថ�ថ� �រ �� ន�របង� ិតបង� ំ និង�រ�ក់�យ
ដល់អ�កជំងឺ និងមិនគិតពី �យុ កំេណ�ត សម្ប� រ វប្បធម៌ ស�� តិ ពិ�រ�
ព ជន�តិេដ�ម�គតិច �� ន�ពហិរ�� វត� � អត�ស�� ណេយនឌ័រ �� 
្រកបខណ� ច�ប់ ទំេ�រនេ��យ ឬមតិេផ្សងេទៀត ឬ�� ន�ពៃនជំងឺ េដ�
មកំេណ�ត �តិ�សន៍ ឬសង�ម ពូជ�សន៍ �ស� េភទ ទំេ�រផ� �វេភទ 
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ឬក� �ង�� ន�ព�មួយេផ្សងេទៀត េ�យ�ប់ប�� �ល�ងំអ�កែដល្រត�វ�ន
ឃំុខ� �នេ�យរដ� ឬអ�កែដល្រត�វ�នេគដកហូតេសរ ��ព េ�យយកចិត�ទុ
ក�ក់�ពិេសសចំេ�ះ្រក �ម្រប�ជនគន� ឹះៃនជំងឺរេបង�ងំអស់។

�្រ� ៥. សិទ� ិរចួផុតពី�រេធ� ��រុណកម� និងទេង��អមនុស្សធម៌ ឬ�ក់�យ
េផ្សងៗ

មនសុ្ស្រគបរ់បូែដលរងផលប៉ះ�ល់ពីជងឺំរេបង�នសិទ�រិចួផតុពី�រេធ� ��រុណ
កម�  និងទេង� �អមនុស្សធម៌ ឬបេ�� កប�� បេផ្សងៗ។ 

េនះរមួប�� �ល�ងំសិទ�ទិទួល�ន�រែថ�សុំខ�ព ស្រ�បជ់ងំរឺេបងេ�យ
�� ន�រេរ �សេអ�ង និង�បន� �ករបស់រដ� ស្រ�ប់អ�កែដល្រត�វ�នឃំុខ� �
នេ�យរដ� ឬេសរ ��ពរបស់ពួកេគ្រត�វ�នដកហូត។ េនះក៏រមួប�� �លផងែដ
រ នូវសិទ�ិទទួល�នេសចក� ីៃថ�ថ� �រ សុវត� ិ�ព និងលក�ខណ� ៃន�រេ��ច់េ�
យែឡក ែដល�នអ�ម័យ �រេ��� យពីមនុស្សកកកុញ�មួយនឹ
ងខ្យល់េចញចូល្រគប់្រ�ន់ និង�រទទួល�ន��រ�នជីវ�តិ្រគប់្រ�
ន់។ សិទ�ិេនះ ក៏អនុវត�េ�េល��រព��លអ�កជំងឺរេបង េ�យ្រគ�េពទ្យែថ�ំ
សុខ�ពេ��មមណ� លសុខ�ព��រណៈ ក� �ងក្រមិតែដលពួកេគស� ិតក� �
ងលក�ណៈៃន�រេធ� ��រុណកម� ឬ�រព��ទ េ�យទេង� �អមនុស្សធម៌��
ផងែដរ។

�្រ� ៦. សិទ� ិទទួល�នសម�ព និងេសរ ��ពពី�រេរ �សេអ�ង

មនុស្ស្រគប់របូែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង គឺទទួល�នសិទ�ិ 
និង�រ�រ�រេ�យច�ប់េ�យ�� ន�រេរ �សេអ�ង និង�នេសរ ��ពនូវ
្រគប់ទ្រមង់ៃន�រេរ �សេអ�ងដូច��យុ កំេណ�ត សម្ប� រ វប្បធម៌ ស�� តិ ពិ�
រ�ព ជន�តិ ក្រមិតេសដ�កិច� ្រកបខណ� ច�ប់ អត�ស�� ណ េយនឌ័រ �
� �� ន�ពនេ��យ ឬមតិេផ្សងេទៀត វត��នជំងឺេផ្សងេទៀត េដ�មកំ
េណ�ត�តិ ឬសង�ម ពូជ�សន៍ �ស� េភទ ទំេ�រផ� �វេភទ ឬក� �ង�� ន�
ព�មួយេផ្សងេទៀតេឡ�យ។ 

េនះរមួប�� �ល�ងំសិទ�ិ ែដលអ�ករងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង �ចរចួ
ផុតពី�រេរ �សេអ�ង្រគប់របូ�ពេ�្រគប់ែផ�ក�ងំអស់ៃនជីវ �តរបស់ពួកេគ
ែដលរមួប�� �លនូវ �រមិនកំណត់�រទទួល�ននូវសន� ិ
សុខសង�ម និងសិទ�ិ���រណៈ �រស្រ�លកូន និង�ព��� យ �រ
អប់រ� �រ�រ �រែថ�សំុខ�ព លំេ��� ន និង��ហ៍ពិ�ហ៍។
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�្រ� ៧. សិទ� ិទទួល�នេសរ ��ព និងសន� ិសុខបុគ�ល

មនុស្ស្រគប់របូែដលរងផលប៉ះ�ល់ពីជំងឺរេបង�នសិទ�ិទទួល�នេសរ ��
ព និងសន� ិសុខបុគ�ល។ �� នអ�ក��� ក់ែដល�នជំងឺរេបង�ត់បង់េសរ �
�ពរបស់ពួកេគេឡ�យ េល�កែលងែត�នមូលេហតុ�មួយែដល្រសប�
មនីតិវ �ធីែដលែចងេឡ�ងេ�យច�ប់។ េហ�យមនុស្ស្រគប់របូ ែដលរងផលប៉ះ
�ល់េ�យជំងឺរេបងែដល្រត�វ�នដកហូតពី�រទទួល�នេសរ ��ព�ំ
ងេ�ះ េ�ែតទទួល�ន�រេ�រពចំេ�ះ អ� �ែដលពួកេគមន។ 

�របង� ិតបង� ំេ�យ�� ន�រស� ័្រគចិត� �រស្រ�កព��លេ�មន� ីរេពទ្យ ឬ
�រ�ក់េ�យែឡកៃនអ�ក�នជំងឺរេបង គឺ��រដកហូតសិទ�ិេសរ ��ព 
និង�ររ�េ�ភេល�សន� ិសុខបុគ�លរបស់េគ។ ដូេច�ះ�រស្រ�កេ�មន� ីរេពទ្យ 
ឬ�រ�ក់�ច់េ�យែឡក គឺ�ចអនុ�� ត�នលុះ្រ�ែត�ដំេ�ះ្រ�យ
ចុងេ្រ�យ ែដល្រត�វ�នកំណត់ក� �ង �លៈេទសៈ�មួយ េហ�យក� �ងរយៈេពល
ខ� ីបំផុត �មែដល�ចេធ� �េ��ន ្រសប�មជំពូក ១៥ ៃនេ�ល�រណ៍ែណ
�ំស� ីពីសីលធម៌ របស់អង��រសុខ�ពពិភពេ�កស្រ�ប់�រអនុវត�យុទ�
��ស� ប�� ប់ជំងឺរេបង េ�យែផ�កេល�ភស� � �ងេវជ���ស�  េ�េពលែដលមនុ
ស្ស�� ក់ៗ៖

          •   ្រត�វ�នេគដឹង��អ�កបង�េ�គ បដិេសធមិនទទួលយក�រ
      ព� �លែដល�ន្របសិទ��ព និងវ � �ន�រសម្រសប េដ�ម្បី�
      ��ននូវ�រ្រប�ន់�� ប់នូវវ ��ន�រ និង�រប�� ញ�មិ
      នេ�គជ័យ
          •   ្រត�វ�នេគដឹង��អ�កបង�េ�គ �នយល់្រពមទទួល�រព��
      លេ�ផ�ះ ប៉ុែន�ខ� ះសមត��ពក� �  ង�រ្រគប់្រគង�រឆ�ងេមេ�គរ
      េបងេ�ផ�ះ និងបដិេសធ�រេម�លែថ�អំ�កជំងឺ 
          •   �យនឹងឆ�ង�� ងំ (ែផ�កេល�ភស� � �ងៃនមន� ីរពិេ�ធន៍) ប៉ុែន�
      បដិេសធមិនទទួល�រព��លេល� �� ន�ពឆ�ងរបស់�ត់ ក� �
      ងអំឡ� ងេពលែដល�រខិតខំ្របឹងែ្របង�ងំអស់បេង� �តេឡ�ង េដ�
      ម្បី បេង� �តគេ្រ�ងព��លស្រ�ប់ពួកេគ។

េល�សពីេនះេ�េទៀត េ�ង�មេ�ល�រណ៍សីលធម៌ របស់្រក �ម្របឹក�េស
ដ�កិច� និងសង�មរបស់អង��រសហ្រប��តិ ស� ីពី�រកំណត់ និង�រដក
ហូតបទប្ប�� ត� ិក� �ងកតិ�ស�� អន� រ�តិស� ីពីសិទ�ិពលរដ� និងនេ��យ 
�រដកហូតសិទ�ិេសរ ��ពែដល�ក់ព័ន�នឹង�រឃំុខ� �ន �រស្រ�កព��
លេ�មន� ីរេពទ្យ ឬ�រ�ក់ឱ្យេ�េ�យែឡកៃនអ�កជំងឺរេបងគឺ�ន�ប់�
សុចរ �ត�ព្របសិនេប�៖

          ១. អនុេ�ម�មច�ប់�តិ�ធរ�ន េ�ក� �ងេពលេវ�ៃន�រដក 
      ហូត
          ២. ែផ�កេល�េ�លបណំង្រសបច�ប ់ក� �ង�រេឆ� �យតបេ�នងឹ�រគ�ំ
      មកំែហងដធ៏�នធ់�រដល់សុខ�ព ្រប�ជន ឬស�ជកិដៃទ��� ក់
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          ៣. �ម�រ�៉ងមុឹង�៉ត់ �មត្រម�វ�ររបស់�� ន�ព
          ៤. មេធ��យរ �តត្បតិតចិបផំតុេដ�ម្បសីេ្រមច�នេ�លបណំង នងិ
          ៥. �រមិនបំ�ន រ�េ�ភបំ�ន ឬេរ �សេអ�ង

�រស្រ�កព��លេ�មន� ីរេពទ្យ ឬ�រ�ក់េ�យែឡកៃនអ�កែដល�ន
ជំងឺរេបង �ចេធ� �េ��នលុះ្រ�ែត�លៈេទសៈ�ងេល�្រត�វ�នអនុវត� 
េធ� �េឡ�ង�មវ ��ន�រេវជ���ស�  េ�យ�ន�រ្រត�តពិនិត្យ�រឆ�ងេ�គ ែដ
ល�ន្របសិទ�ិ�ព និងក� �ងរយៈេពលខ� ីបំផុត េហ�យជនេ�ះ្រត�វ�នេគ
ផ�ល់ឱ្យនូវ�រែថ�សំុខ�ពេ�យ�រស� ័្រគចិត� េហ�យសិទ�ិនិងេសរ ��ពរ
បស់ពួកេគ្រត�វ�ន�រ�រ។ យន��រនីតិវ �ធី និងដំេ�ះ្រ�យ្រត�វែត�ន 
និង�ចដំេណ�រ�រ�ន េហ�យរដ�្រត�វបំេពញ�៉ងេ�ច�ស់ នូវត្រម�វ�
រមូល�� នរបស់មនុស្ស ដូច�េស្ប�ង��រ និងទឹកបរ �េ�គ្រគប់្រ�ន់ ក៏
ដូច�ត្រម�វ�របែន�មេទៀតែដល្រត�វ�រេដ�ម្បី���ររ �តត្បិតសិទ�ិរបស់
ពួកេគ គឺស្រ�ប់បេ្រម�េ�លបំណងច�ស់�ស់។

�្រ� ៨. េសរ ��ពក� �ង�រេធ� �ដំេណ�រ

មនុស្ស្រគប់របូែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង �មផ� �វច�ប់ក� �
ងែដនដីែដល្រគប្់រគងេ�យរដ� �នសិទ�េិសរ ��ពក� �ង�រេធ� �ដេំណ�រ នងិេស
រ ��ពក� �ង�រេ្រជ�សេរ �សទីលំេ�របស់ពួកេគ។ 

មនសុ្ស្រគបរ់បូែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យជងឺំរេបង�នេសរ ��ពក� �ង�រ�
កេចញពី្របេទស�មួយ ក៏ដូច�្របេទសែដលេគរស់េ�ផងែដរ។ 

សិទ�ិែដល�នេរៀប�ប់�ងេល�េនះ គឺមិន�្រស័យេល��ររ �តបន� ឹង�មួ
យេឡ�យ េល�កែលងែតច�ប់�មួយ ែដល�នអនុម័តេ�យរដ� េដ�ម្បី�រ�
រសន� ិសុខ�តិ ស�� ប់�� ប់��រណៈ សុខ�ព��រណៈ សីលធម៌ ឬ សិ
ទ�និងិេសរ ��ពរបស់អ�កេផ្សងេទៀត េហ�យក្៏រសប�មួយនងឹសិទ�ែិដល្រត�វ�
នទទួល�� ល់េ�យសន� ិស�� សិទ�ិមនុស្សអន� រ�តិ រមួ�ងំសិទ�ិទទួល�ន
េសរ ��ពនិងសន� ិសុខ�� ល់ខ� �ន េ�ក� �ងេសចក� ី្រប�ស ក� �ង�្រ�ទី៧។ 

េនះ�ននយ័� ជងំរឺេបងមនិ�ចេ្រប��េហតផុលស្រ�ប�់របដេិសធ�រ
េចញចូលទកឹដីែដល្រគប្់រគងេ�យរដ� េហ�យកម៏និែមន�េហតផុល
ស្រ�ប�់រនរិេទស ឬដកេចញពីទកឹដៃីនរដ�ែដរ។ េនះក�៏ននយ័�ជងំរឺេបង
កម៏និ�ចេ្រប��មូល�� នក� �ង�ររ �តត្បតិ ឬ�រេធ� �ដេំណ�រក� �ង្របេទសរបស់
អ�កជងំរឺេបងែដរ េល�កែលងែតពួកេគស� តិេ�ក� �ងលក�ខណ�  �លៈេទសៈ�
មួយ ែដល�នែចងក� �ងេសចក� ្ីរប�សេនះ �្រ�ទ៧ី ែដល្រសបនងឹអ� �ែដ
ល�នេ�ក� �ងជពូំកទ១ី៥ ៃនេ�ល�រណ៍ែណ�ំសីលធមរ៌បស់
អង��រសុខ�ពពិភពេ�ក ស្រ�ប�់រអនវុត�យុទ���ស� ប�� បជ់ងំរឺេបង។
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�្រ� ៩. សិទ� ិទទួល�ននូវឯកជន�ព និងជីវ �ត្រគ��រ

មនសុ្ស្រគបរ់បូ ែដលរងផលបះ៉�ល់េ�យ�រជងំរឺេបង �នសិទ� ិមនិ្រត�វ�
នេគរ�េ�ភប�ំនច�បេ់ល��រទទួល�ននូវឯកជន�ពរបស់ពួកេគ ្រគ�
�ររបស់ពួកេគ លំេ��� នរបស់េគ ឬ�រទ�ំកទ់នំងរបស់ពួកេគេទ េហ�
យកម៏និ�ន�រ�យ្រប�រេ�យខសុច�បេ់ល�កតិ�យិស នងិេករ ��េ�� ះ
របស់ពួកេគែដរ។
 
មនសុ្ស្រគបរ់បូ ែដលរងផលបះ៉�ល់េ�យ�រជងំរឺេបង �នសិទ�ទិទួល�
ន�រ�រ�រេ�យច�ប ់្រប�ំងនងឹ�រ�យ្រប�រេផ្សងៗ។ េនះរមួប�� �ល 
�ងំ�រទទួល�ន�ររក��រស�� តៃ់ន�� ន�ពសុខ�ព ព័ត�៌នសុ
ខ�ព�� ល់ខ� �ន នងិទនិ�នយ័�� ល់ខ� �នរបស់ពួកេគផងែដរ។ �ករ៏មួប�� �ល�ំ
ងសិទ�ទិទួល�ន��ហ៍ពិ�ហ៍ ្រគ��រ នងិ�រែថ�កូំនរបស់េគផងែដរ។

�្រ� ១០. សិទ� ិទទួល�ន�ររក��រស�� ត់

មនុស្ស្រគប់របូែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង �នសិទ�ិទទួល�
ន�ររក��រស�� ត់ៃន�� ន�ព និងទិន�ន័យសុខ�ពរបស់ពួកេគ។

េនះ�នន័យ� �រប�� ញ �រែចករ�ែលកនូវព័ត៌�ន ឬទិន�ន័យេផ្សងៗ
របស់អ�កែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង ដូចែដល�នែចងក� �
ងច�ប�់រ�រ គ�ឺចអន�ុ� តឱិ្យេធ� ��នលុះ្រ�ែត�ន�រអន�ុ� តពីអ�ក
ជំងឺ និងេ�ក� �ងេ�លបំណងែថ�សុំខ�ពរបស់ពួកេគ ឬស្រ�ប់�រ�រ
�រសុខ�ព��រណៈ។

ស្រ�ប់េ�លបំណង�រ�រសុខ�ព��រណៈ រមួប�� �ល�ងំ�រ្រ�វ្រ�វ
សុខ�ព��រណៈ ឬកម� វ �ធីផ�ល់េស�សុខ�ព ព័ត៌�ន�ងំេនះ�ចែចក
រ�ែលក ឬេផ�រព័ត៌�នេ�យមិន�ន�រ្រពមេ្រព�ងពីអ�កជំងឺ្របសិនេប� �
រេធ� �េឡ�ងេ�យមិន�ន�របេ�� ញអត�ស�� ណរបស់អ�កជំងឺ។ សិទ�ិក� �ង�រ
រក��រស�� ត់ក៏្រត�វេ�រព និង�ប់ប�� �លក� �ង�រេរៀបចំ និងអនុវត�ៃន�
រ�ម�នទំ�ក់ទំនង និងអន��គមន៍សុខ�ព��រណៈដៃទេទៀតែដ
ល�ក់ព័ន�ផងែដរ។ េនះរមួប�� �ល�រទទួល�ន�រ្របឹក�េ�បល់ស្រ�ប់
អ�កែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង �រចូលរមួក� �ង�រេធ� �េសចក� ី
សេ្រមច អំពីរេបៀប និងេពលេវ�ែដល្រត�វ្រ�ប់អ�កែដល�នទំ�ក់ទំនង
�មួយនូវ�� ន�ពែដលេគ�ចឆ�ងជំងឺ និង���ននូវ�រជួប�មួ
យអ�កែដលផ�ល់េស�ែថ�សំុខ�ពែដលទទួល�ន�របណ� � ះប�� ល និ
ងអ�កេធ� ��រែផ�កសង�ម េដ�ម្បីផ�ល់�រ�ំ្រទ និងេឆ� �យសំណួរែដល�ចេក�
ត�ន ក� �ងេពល�មួយ។
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�្រ� ១១. សិទ� ិទទួល�នព័ត៌�ន

មនុស្ស្រគប់របូែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង �នសិទ�ិែស� ងរក 
ទទួល�ន និងែចក�យព័ត៌�ន។ 

េនះ�នន័យ�ព័ត៌�នអំពី�រឆ�ងជំងឺរេបង និងជំងឺេផ្សងៗែដលរ ួ
មប�� �ល�ងំេ�គស�� ៃនជំងឺ �រ្រ�វ្រ�វេវជ���ស� ៃនជំងឺរេបង �រ
អភិវឌ្ឍបេច�កវ �ទ�សុ�ភិ�ល េស�ប�� រ េស�េធ� �េតស�  និងេស�ព��ល 
រមួ�ងំ្រពឹត� ិ�រណ៍មិនល� ែដល�ចេក�ត�នក� �ងកំឡ� ងេពលព��ល 
គប្បី្រត�វទទួល�ន រក�ន និងទទួលយក�ន ែដល�នគុណ�ពល�  �
យុ ែយនឌ័រ �រយល់ដឹងអំពីវប្បធម៌ និងប�� ញក� �ងលក�ណៈមិនស� ិតក� �
ងទ្រមង់បេច�កេទស �នលក�ណៈទូេ� ក� �ង��មួយ ែដល�ចយល់�
នពីអ�កែដលទទួល�នព័ត៌�ន�ងំេ�ះ។ 

�ក៏�នន័យ� មនុស្ស្រគប់របូែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យជំងឺរេបងេ�
ក្រមិតអប្បបរ� ក៏�នសិទ�ិក� �ង�រ៖

          •   េស� �សុំ និងទទួល�នច�ប់ចម�ង�ផ� �វ�រៃនកំណត់្រ�េវជ��
      �ស� របស់ពួកេគ
          •   ទទួល�ន�រពន្យល់�ន់េពលេវ� ្រតឹម្រត�វ និង�ចយល់�ន
      អំពី�� ន�ពសុខ�ពរបស់ពួ កេគ នងិ�រេធ� �េ�គវ �នចិ�យ័រកជំ
      ងឺរេបង ឬ�របង�េ�គ �ពិេសសស្រ�ប្់រប�ជនគន� ះឹ នងិ�
      យ រងេ្រ�ះេ�យ�រជំងឺរេបង។
          •   ទទួល�ន�រ្របឹក�េ�បល់េ�យស� ័្រគចិត�េ�េពល�មួយ � 
      ប់ពី�រេធ� �េ�គវ �និច� ័យរហូតដល់ �រព��ល្រត�វ�នប�� ប់ និង
          •   ទទួល�ន�រពន្យល់អពីំអត�្របេ�ជន ៍�នភិយ័ នងិ�រច�ំ
      យែផ�កហិរ�� វត� �ៃន�រទទួល�រ ព��លរបស់ពួកេគ ដូច�វ �ធី
      ព��លប�� រ កដូ៏ច�ជេ្រម�សៃន�រព��ល �មួយនងឹព័ត៌
      �ន �ក់�ក់អំពី��  ំដូច�េ�� ះ��  ំក្រមិតៃន�រេ្រប�្រ�ស់ 
      ផល ប៉ះ�ល់ៃន��  ំនិងវ �ធី�រ�រ ឬ�ត់ បន�យនូវ�រេក�តេឡ�
      ងែដល�ច�ន ក៏ដូច�ផលប៉ះ�ល់ែដល�ចេក�ត�នពី
      អន� រកម��មួ យ�� ដំៃទេទៀតដូច��� ្ំរប�ំងនឹងេមេ�គេអ
      ដស៍ ក� �ងេពលែដល�នជំងឺ�ងំពីរ។

�្រ� ១២. សិទ� ិទទួល�ននូវ�រជូនដំណឹងនិងយល់្រពម�មុន

មនុស្ស្រគប់របូែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង �នសិទ�ិទទួល�
ននូវ�រជូនដំណឹងនិងយល់្រពម�មុន។

េនះ�ននយ័� �រេ�រពស� �យ�ពរបស់បគុ�ល �រេប��� ចតិ�របស់បគុ�ល 
នងិេសចក� ៃីថ�ថ� �រ �ម រយៈ�រផ�ល់េស�សុខ�ពេ�យស� ្័រគចតិ�។
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េនះរមួប�� �លនូវសិទ�ៃិន�រជូនដណឹំងនងិយល់្រពម�មនុ ែដលេធ� � េឡ�ងេ�
យ�� ល់�ត ់ឬេ�យសរេសរ គ�ឺ្រស័យេល��� ន�ព េ�េល�្រគបទ់្រមងៃ់ន
�រេធ� �េតស�  �រផ�ល់� រព��ល នងិ�រ្រ�វ្រ�វេវជ���ស� ែដល�កទ់ង
នងឹជងឺំរេបង េ�យ�នព័ត�៌នអពីំ�យុ េយនឌរ័សម្រសប េ�រព�� ន�
ពវប្បធម្៌របៃពណី  េ�យមនិេ្រប��ក្យបេច�កេទស �នទ្រមងទូ់លំទូ�យ 
ក� �ង��ែដលេ្រប� ែដល�ចយល់�នពីអ�កែដលទទួល�នព័ត�៌ន។ ចំ
េ�ះក�ុរែដលរងផលបះ៉�ល់េ�យ�រជងឺំរេបង ែដលខ�ះសមត��ពក� �
ង�រផ�ល់�រយល់្រពម េ�ះ�ល់�រសេ្រមចចតិ� គេឺធ� �េ�យឪពុក�� យ ឬ
��ព��ល្រសបច�បរ់បស់េគ �កទ់ងនងឹ�រេធ� �េតស�  �រព��ល ឬ
�រ្រ�វ្រ�វេវជ���ស� ែដល�កទ់ងនងឹជងឺំរេបង េ�យឈរេល�គណុ្របេ�ជ
នសំ៍�នប់ផំតុចេំ�ះក�ុរ ែផ�កេល�ភស� � �ងេវជ���ស� ្រតមឹ្រត�វ។
 
សិទ�ទិទួល�ននូវ�រជូនដណឹំងនងិយល់្រពម�មនុ រមួ�នសិទ�កិ� �ង�រប
ដេិសធ�រែថ�សុំខ�ពស្រ�បជ់ងំរឺេបង ្រសប�មជពូំកទ១ី៥ ៃនេ�
ល�រណ៍ែណ�ំស� ពីី្រកមសីលធម ៌របស់អង��រសុខ�ពពិភពេ�ក 
ស្រ�ប�់រអនវុត�យុទ���ស� ប�� បជ់ងំរឺេបង។ េ�ល�រណ៍ែណ�ំពីសីលធ
មេ៍នះ បេង� �តេឡ�ងេ�យប�� ក�់ �មនិែមន�េរឿង្រតមឹ្រត�វេទ ក� �ង�
របង�មំនសុ្សឱ្យព�ល�លអពីំជងឺំរេបង ពីេ្រ�ះក� �ងចេំ�មេរឿងេផ្សងៗ�
េ្រច�នេទៀត គេឺស� �នងឹ�រេ្រជ�តែ្រជកនូវេសចក� ៃីថ�ថ� �រ�ងរបូ�ង�យ និ
ង�ចប�� លឱ្យបគុ�លិកផ�ល់េស�ែថ�សុំខ�ព�នេ្រ�ះ�� ក។់

�្រ� ១៣. សទិ�ទិទួល�ន�រអបរ់�

មនសុ្ស្រគបរ់បូែដលរងផលបះ៉�ល់េ�យ�រជងំរឺេបង�នសិទ�ទិទួល�
ន�រអបរ់�។ េនះរមួប�� �ល�ងំសិទ�ទិទួល�ន�រអបរ់�ក្រមតិបឋមសិក�េ�
យេសរ � នងិ�ំ�ច ់នងិសិទ�ទិទួល�ន�រអបរ់�ក្រមតិមធ្យមសិក� និ
ងឧត�មសិក� រមួ�ងំ�រអបរ់�បេច�កេទស វ ��� ជីវៈេ�យែផ�កេល��រមនិេរ �ស
េអ�ង រមួ�ងំជនពិ�រេ�យ្រតេចៀក ចក� � ចះុេខ�យ ឬ�� រតមីនិល� ។ ក�ុ
រែដល�នជងឺំរេបង�នសិទ�ទិទួល�នកែន�ង�� កេ់�េពលពួកេគឆ�ងជំ
ង ឺនងិេពលពួកេគកពុំងទទួល�រព��ល េ�យ្រត�វ�នេល�កែលងពីវ ��
ន�រេផ្សងៗ េដ�ម្បអីន�ុ� តឱ្យពួកេគបន��រសិក�េ�យ�� ន�ររ��នដូច
� �រចូលរមួក� �ង�� កេ់រៀនពីច�� យ នងិ�រសិក��មអុនីធឺែណត។ ក� �
ង�លៈេទសៈដក៏្រម ែដលក�ុររងេ្រ�ះេ�យ�រជងឺំរេបងត្រម�វឱ្យ�ន�
រស្រ�កព��លេ�មន� រីេពទ្យក� �ងរយៈេពលយូរ ពួកេគ�នសិទ�ទិទួល�
ន�រេរៀនសូ្រតពីច�� យ ក� �ងកឡំ� ងេពលព��លផងែដរ។

�្រ� ១៤. សទិ�េិធ� ��រ�រ ឬទទួល�ន�រ�រ

មនសុ្ស្រគបរ់បូែដលរងផលបះ៉�ល់េ�យជងំរឺេបង�នសិទ�េិធ� ��រ 
ឬទទួល�ន�រ�រ េហ�យ�� នអ�កជងំរឺេបង��� ក់ 
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្រត�វ�ន�ប�់�សករ ឬ ្រត�វទទួលរងនូវ�របង�តិបង� ំឬេកង្របវ ��� ក�� ងំ
ពលកម�េឡ�យ។

�្រ� ១៥. សិទ� ិទទួល�ន��រសមរម្យ

មនុស្ស្រគប់របូែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង�នសិទ�ិទទួល�ន
��រ្រគប់្រ�ន់ និងរចួផុតពី�ពអត់�� ន និងកង�ះ��របូត�ម�។ 

េនះរមួប�� �ល�ងំសិទ�ិ �នរបូ�ង�យ និងទទួល�ននូវេសដ�កិច�្រគប់េព
លេវ� ទទួល�ន��របូត�ម�្រគប់្រ�ន់ ្របកបេ�យជីវ�តិ និង�ន
សុវត� ិ�ព្រគប់េពលេវ� េ�យសំ�ន់បំផុតគឺក� �ងអំឡ� ងេពលៃន�រែថ�ំ
សុខ�ព�ក់ព័ន�នឹងជំងឺរេបង រមួ�ងំ្រប�ជនែដល្រត�វ�នដកហូតនូ
វេសរ ��ពរបស់ពួកេគផងែដរ។ ក� �ងេនះក៏រមួប�� �ល�រព��លែផ�ក��
របូត�ម� ែដល�លក�ខណ� តំរវូក� �ង�រព��លជំងឺរេបង។

�្រ� ១៦. សិទ� ិទទួល�នលំេ��� ន

មនុស្ស្រគប់របូែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង �នសិទ�ិទទួល�ន
លំេ��� នរស់េ� សមរម្យ។ 

េនះរមួប�� �ល�ងំសិទ�ិទទួល�នលំេ��� នែដល�នតៃម�សមរម្យ និង�
ចរស់េ��នក� �ងទី�ំងែដល�ចទទួលយក�ន េ�យ�នសិទ�ិ�ន់�
ប់ែដល���រ�រ�រ្រសបច�ប់ ្រប�ំងនឹង�របេណ� ញេចញេ�យបង� ំ 
�រ�យី និង�រគំ�មកំែហង��។ េនះក៏រមួប�� �លផងែដរនូវ�ព�
ចរក�នៃនេស�កម� ស�� របរ ��� រ និងេហរ�� រច�សម� ័ន�  រមួ�ងំែផ�កសំ
�ន់េផ្សងៗេទៀត រមួ�នអ�ម័យ និង�នខ្យល់េចញចូល្រគប់្រ�ន់ �
នកេ��  ពន� ឺ និង�របេ�� ញនូវ�កសំណល់ផងែដរ។

�្រ� ១៧. សិទ� ិទទួល�នទឹក�� ត និងអ�ម័យ

មនុស្ស្រគប់របូែដលរងផលប៉ះ�ល់ពីជំងឺរេបង�នសិទ�ិទទួល�នទឹក��
តនិងអ�ម័យ។ 

េនះរមួប�� �ល�ងំសិទ�ិទទួល�នទឹកបរ �េ�គ�� ត និងេស�កម�អ�ម័យ
្រគប់្រ�ន់េ�យ�� ន�រេរ �សេអ�ង �ពិេសសេ��មជនបទ ជន�តិេដ�
ម�គតចិ នងិទ្ីរក �ងែដល�ន�រអភវិឌ្ឍេ��នក្រមតិ រមួ�ងំ�រ�ំង
ទីលំេ�េ្រ�ផ� �វ�រ និង្រប�ជន�� នផ�ះសែម្បង េ�យេ�� ត�ពិេសសេល�
ត្រម�វ�ររបស់�ស� ីនិងកុ�រ។
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�្រ� ១៨. សិទ� ិទទួល�នសន� ិសុខសង�ម

មនសុ្ស្រគបរ់បូែដលរងផលបះ៉�ល់េ�យ�រជងំរឺេបង �នសិទ�ទិទួល�
ននូវសន�សុិខសង�ម នងិ�រ���� បរ់ងសង�ម រមួ�ងំក� �ងករណីែដល��
ន�រ�រេធ� � �� យ�ជនពិ�រ �ស់ជ� ឬ�� ន�ពេផ្សងេទៀត ៃន�រ�
តប់ងម់េធ��យ ៃន�រច�ិ� មឹជីវ �តេ�យេហតផុលហួសពី�រ្រគប្់រគងរបស់
ពួកេគ។ 

េនះ�ននយ័�មនសុ្ស្រគបរ់បូែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជងំរឺេបង �ន
សិទ�ិទទួល�ននូវសន� ិសុខសង�ម្រគប់្របេភទេ�យ�� ន�រេរ �សេអ�ង េ�ះ
បី�ពួកេគមិន�នទទួល�រែថ�សំុខ�ព�ក់ព័ន�នឹងជំងឺរេបង ឬមិន
�នព��លជំងឺរេបងឱ្យ�ន�ប់�ប់ក៏េ�យ។
 
េនះ�ប់ប�� �ល�ងំសិទ�ិក� �ង�រទទួល�ន និងរក�អត�្របេ�ជន៍េផ្សងៗ 
មិន���ច់្រ�ក់ ឬស�� ររបូវ �ន�  េដ�ម្បីទទួល�នកិច��ំ�រក� �ងចំេ�
មរបស់េផ្សងេទៀត៖ កង�ះ្រ�ក់ចំណូលពី�រ�រែដលប�� លមកពីជំងឺ ពិ�
រ�ព �តុ�ព របួស�រ�រ �ពអត់�រ�រេធ� � �ស់ជ� ឬ មរណ�ពៃន
ស�ជិក្រគ��រនីមួយៗ មិន�នលទ��ពទទួល�ន�រែថ�សំុខ�ព ឬ
�រផ�ត់ផ�ង់្រគ��រមិន្រគប់្រ�ន់ស្រ�ប់កុ�រ និងមនុស្សធំេពញវ �យក� �ង
បន� �ក �ពិេសសមនុស្ស្រគប់របូែដលឆ�ងជំងឺរេបង ឬ�នជំងឺែដល�
លទ�ផលៃន�រ�ររបស់ពួកេគ �នសិទ�ិទទួល�នសំណងស្រ�ប់ៃថ�ព��
ល និង�រចំ�យេផ្សងេទៀតែដល�ក់ទងដល់�រប៉ះ�ល់�រ�ររបស់ពួ
កេគ។

�្រ� ១៩. សិទ� ិទទួល�នេសរ ��ពក� �ង�របេ�� ញមតិ

មនុស្ស្រគប់របូែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង �នសិទ�ិេសរ ��
ពក� �ង�របេ�� ញមតិ។ 

សិទ�ិ�ងំេនះ�ប់ប�� �ល�ងំេសរ ��ពក� �ង�របេ�� ញមតិ ែស� ងរក ទទួល�
ន និង�រែចក�យព័ត៌�ន និងគំនិតេផ្សងៗ រមួ�ងំអំពីជំងឺរេបង និ
ងបទពិេ�ធនរ៍បស់បគុ�ល ែដលរស់េ��មួយជងំរឺេបង�មរយៈមជ្ឈ�� ន
�មួយ ដូច�្របព័ន�ផ្សព�ផ�យសង�ម េ�យ�� ន�រេ្រជ�តែ្រជក ឬ�
រ�ក់ទណ� កម�ពី��� ធរ��រណៈ។

�្រ� ២០. សិទ� ិេសរ ��ពក� �ង�រជួបជុំ និងស�គម

មនសុ្ស្រគបរ់បូែដលរងផលបះ៉�ល់េ�យ�រជងឺំរេបង �នសិទ�េិសរ ��ពក� �ង
�រជួបជុេំ�យសន� ិវ �ធ ីនងិចូលរមួស�គម ឬ�មួយ្រក �មដៃទេទៀត។ 
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េនះរមួប�� �ល�ងំសិទ�ិក� �ង�របេង� �ត �រចូលរមួ និងចូលរមួេ�ក� �
ងអង��រមិនែមនរ�� ភិ�ល និង្រក �មសហគមន៍ និងស្រ�ប់្រប�ជនែដ
លរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង ែដល�នេ�លបំណងេល�កកម�ស់ 
នងិ�រ�រសិទ� ិនងិផល្របេ�ជន្៍រសបច�បរ់បស់្រក �មខ� �នឯង រមួ�ងំេ�
ក� �ងកែន�ងឃុំ�ំង។ េនះក៏រមួប�� �ល�ងំសិទ�ិក� �ង�រេរៀបចំ �រ្របមូលផ� �ំ 
នងិ�រត�� េ�យសន� ិវ �ធ ីេ��មទ�ី�រណៈជុំវ �ញប�� ែដល�កទ់ងនងឹជំ
ងឺរេបង។ 

�រអនុវត�សិទ�ិ�ងំេនះ ត្រម�វឱ្យ�នបរ ���ស្រសបច�ប់ និងេ�លន
េ��យអំេ�យផលែដលអនុ�� ត ស្រមបស្រម�ល បេង� �ត និង្របតិបត� ិ
�រ របស់អង��រមិនែមនរ�� ភិ�ល និង្រក �មសហគមន៍ និងស្រ�ប់្រប�
ជនែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង។ �� ន�ររ �តត្បិត�មួយ �
ច្រត�វ�ន�ក់េល��រអនុវត�សិទ�ិ�ងំេនះេទ េ្រ�ពីសិទ�ិែដល�នកំណត់
េ�យច�ប់ និង�ំ�ច់េ�ក� �ងសង�ម្រប�ធិបេតយ្យ េដ�ម្បី
ផល្របេ�ជនស៍ន� សុិខ នងិស�� ប�់� ប�់�រណៈស្រ�ប�់រ�រ�ពមនិ
ចុះស្រម �ង និងបទឧ្រកិដ� �រ�រ�រសុខ�ព និងសីលធម៌ ឬស្រ�ប់�
រ�រ�រសិទ�ិនិងេសរ ��ពរបស់អ�កដៃទ។ េនះមិន��ងំ�រែណ�ំអំពី�
រ�ក់ក្រមិត្រសបច�ប់ េល�ស�ជិកៃនកងក�� ំង្រប�ប់�វុធ ឬ��� ធរ
អនុវត�ច�ប់េឡ�យ។

�្រ� ២១. សិទ� ិក� �ង�រចូលរមួ���រណៈ

មនសុ្ស្រគបរ់បូែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជងឺំរេបង �នសិទ�ចូិលរមួក� �ង
កិច��រ��រណៈេ�យ�� ល់ ឬ�មរយៈ�� ប័នរបស់ពួកេគ និងេ្រជ�សេរ �
សតំ�ងេ�យេសរ �។ 

េនះរមួប�� �ល�ងំសិទ�ិចូលរមួ្របកបេ�យអត�ន័យេ�ក� �ង្រគប់ដំេណ�រ�រ 
និងយន��រស្រ�ប់�រអភិវឌ្ឍ �រអនុវត� �រ្រត�តពិនិត្យ និង�យតៃម� 
ច�ប់ េ�លនេ��យ បទប្ប�� ត� ិ េ�ល�រណ៍ែណ�ំ ថវ �� និងកម� វ �ធី
�ក់ព័ន�នឹងជំងឺរេបង �រែថ�សំុខ�ពស្រ�ប់ជំងឺរេបង និង�រ្រ�
វ្រ�វេវជ���ស� ស្រ�ប់ជំងឺរេបង េ�្រគប់ក្រមិតអភិ�លកិច� េ�យ�
ន�រ�ំ្រទ កែន�ង�� ក់េ�សមរម្យផ�ល់េ�យរដ� អង��រអន� រ�តិ ្រក �
មជន�តិេដ�ម�គតិច និងអង��រសង�ម   សុី វ �លេ�េពល�ំ�ច់ េដ�ម្បី
��ឱ្យ�ន�រចូលរមួ្របកបេ�យអត�ន័យ និង្របសិទ�ិ�ព។

�្រ� ២២. សិទ� ិទទួល�ន�ពយុត� ិធម៌ និងដំេណ�រ�រេផ្សងេទៀត

មនសុ្ស្រគបរ់បូែដលរងផលបះ៉�ល់េ�យ�រជងំរឺេបង ែដល្រត�វ�នេ�ទ
្រប�នពី់បទេល� �ស រដ�ប្បេវណី ឬ្រពហ� ទណ�  �នសិទ�ទិទួល�ន�រជនំុជំ្រមះ
េ�យយុត�ធិម ៌នងិេ�យ�� ន�រពន�រេពលេ�យត�ុ�
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រ�នសមត�កចិ�ឯក�ជ្យ នងិមនិលំេអៀង ែដល្រត�វ�នបេង� �តេឡ�ងេ�យ
ច�ប ់នងិ�នមេធ��យេ�ះ្រ�យ្របកបេ�យ្របសិទ��ព នងិ�នេ់ពល
េវ� េ�េពលែដលសិទ�រិបស់ពួកេគ្រត�វ�នរ�េ�ភប�ំន។

េនះរមួប�� �ល�ងំសិទ�ិក� �ង�រ�ក់�ក្យបណ� ឹង�មរេបៀបែដល�នកំ
ណត់េ�យច�ប់ ឬបទប្ប�� ត� ិ �ប់ប�� �ល�ងំ��� ធរសុខ�ព��រណៈ 
និងេដ�ម្បីឱ្យ�នសវ��រយុត� ិធម៌ ្រតឹម្រត�វ ៃន�ក្យបណ� ឹង�ងំេនះ។ េនះ
ក៏រមួប�� �លផងែដរ �ងំសិទ�ិក� �ង�រប� ឹងឧទ�រណ៍េ���� ធរ�ន់ខ�ស់ ្របសិ
នេប�ពួកេគមិនេពញចិត�នឹងលទ�ផលៃន�រ�ត់ក� ី េហ�យទទួល�ន�រស
េ្រមចចិត� និងេហតុផលៃនប�� របស់ពួកេគ��យលក�ណ៍អក្សរ���
ែដលពួកេគយល់។

�្រ� ២៣. សិទ� ិទទួល�នអត�្របេ�ជន៍ៃនវឌ្ឍន�ពវ �ទ���ស�  
(សិទ� ិ វ �ទ���ស� )

មនុស្ស្រគប់របូែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង �នសិទ�ិទទួល�ន
អត�្របេ�ជន៍ ៃនវឌ្ឍន�ពវ �ទ���ស�  និង�រេ្រប�្រ�ស់��។ 

េនះ�នន័យ� មនុស្ស្រគប់របូែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង្រត�
វែត�នលទ��ពទទួល�ន�រេជឿនេលឿនែផ�កវ �ទ���ស� េ�យ�� ន�រ
េរ �សេអ�ង �រេ�រព និង�រ�រធន�នធម��តិរបស់ជន�តិេដ�ម�គ
តិច បុគ�ល និងសមូហ�ពកម�សិទ�ិប��  មិន��រេជឿនេលឿន�ងំេនះ�
វត� �អរបូីយដូច�ចំេណះដឹង និងព័ត៌�ន ឬលទ�ផល�ក់ែស� ង ដូច�
បេច�កវ �ទ�ថ�ីស្រ�ប់�រ�រប�� រ �រេធ� �េ�គវ �និច� ័យ ឬ�រព��លជំងឺ
រេបង។ េនះក៏រមួប�� �ល�ងំសិទ�ិក� �ង�រចូលរមួ ក� �ងដំេណ�រ�រវ �ទ���ស� ពី
�រេរៀបចំែផន�រ្រ�វ្រ�វ ចូលរមួក� �ង�រ�កល្បងព��ល។ 

សិទ�ិ វ �ទ���ស� ក៏�ម�រឱ្យរដ�ទំនុកប្រម �ង អភិវឌ្ឍ និងផ្សព�ផ�យអំពីវ �ទ�
��ស�  និងគុណ្របេ�ជន៍របស់�ផងែដរ។ េនះ�នន័យ� រ�� ភិ�ល្រត�
វែត៖ វ �និេ�គ និងេរៀបចំេ�លនេ��យ េហ�យេ�លនេ��យ�ំ
ងេ�ះ�ចជួយដល់�រ្រ�វ្រ�វ។ �រេធ� �ឱ្យវ �ទ���ស�  និងកម� វ �ធីរបស់��
ចេ្រប��ន�៉ងទូលំទូ�យ ក� �ងចំេ�មកម� វ �ធីេផ្សងេទៀត ្រត�វផ្សព�ផ�យ
លទ�ផល បេង� �ត្របព័ន�បទប្ប�� ត� ិ េដ�ម្បី�យតៃម�អន��គមន៍ថ�ីៗ និងែផ�
កេល�កម� វ �ធី និងេ�លនេ��យសុខ�ព��រណៈ�ភស� � �ងវ �ទ��
�ស�  និង���ននូវវឌ្ឍន�ពវ �ទ���ស�  េហ�យគុណ្របេ�ជន៍របស់�្រត�
វ�នែថរក�សំ�ប់មនុស្សជំ�ន់េ្រ�យ។
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ជំពូក ៣. �តព�កិច� និង�រខុស្រត�វ

�្រ� ២៤. �តព�កិច�របស់រដ�េ្រ�មច�ប់សិទ� ិមនុស្សអន�រ�តិ 
និង�� ក់តំបន់

រដ��ន�តព�កិច�្រសបច�ប់ែដលបេង� �តេឡ�ងេ�យច�ប់សិទ�ិមនុស្ស
អន� រ�តិ និងក� �ងតំបន់ េដ�ម្បីេ�រព�រ�រ និងបំេពញសិទ�ិមនុស្សរបស់
្រប�ជនែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង រមួ�ងំសិទ�ិែដល�នែច
ងេ�ក� �ងេសចក� ី្រប�សេនះផងែដរ។

          ១. �តព�កិច�ក� �ង�រេ�រព៖ រដ�្រត�វែតប�្ឈបពី់�រេ្រជ�តែ្រជកៃន
      � រទទួល�នសិទ�ពីិអ�កែដលរង ផលបះ៉�ល់េ�យ�រជងំរឺេបង។
          ២. �តព�កិច�ក� �ងកិច��រ�រ៖ រដ�្រត�វែត�ត់វ ��ន�រ�� េដ�ម្បី
      � �ងំ�គីទី៣ ែដលរមួប�� �ល �ងំ�គីេ្រ� រ�� ភិ�ល ដូច�
      អ�កផ�ល់េស�សុខ�ពឯកជន ្រក �មហ៊ុន���� ប់រងសុខ�ព 
      ឯកជន ឱសថ�� ន និងកែន�ងេធ� �េ�គវ �និច� ័យ និង�គីេផ្សង
      េទៀត ចំេ�ះ�រេ្រជ�តែ្រជក ក� �  ង�រទទួល�នសិទ�ិរបស់អ�កែដ
      ល រងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង។
          ៣. �តព�កិច�ក� �ង�របំេពញ�រ�រ៖ រដ�្រត�វែតអនុម័តនូវនីតិ
      ប្ប�� ត� ិ កិច��ររដ��ល �រេរៀបចំ ថវ �� �រផ្សព�ផ�យ និងវ ��
      ន�រេផ្សងៗេទៀត �អតិបរ ��ចំេ�ះធន�នែដល�ន 
      ស្រ�ប់ េដ�ម្បីេ�� ះេ�រក�រសេ្រមច�នេពញេលញនូវសិទ�ិរបស់
      អ�កែដលរងផលប៉ះ�ល់េ� យ�រជំងឺរេបង។

�្រ� ២៥. �រទទួលខុស្រត�វរបស់�គីេ្រ�រ�� ភិ�លេ្រ�មច�ប់សិទ� ិ
មនុស្សអន�រ�តិ និង�� ក់តំបន់

�� ប័នេ្រ�រ�� ភិ�លែដលរមួប�� �លសហ្រ�ស�ជីវកម�្រគប់្របេភទ ដូ
ច�អ�កផ�ល់េស�ែថ�សំុខ�ពឯកជន �� ប័ន���� ប់រងសុខ�ព
ឯកជន ឱសថ�� ន និងកែន�ងេធ� �េ�គវ �និច� ័យ និង�� ប័នដៃទេទៀត �ន
ទំនួលខុស្រត�វក� �ង�រេ�រពសិទ�ិ របស់អ�កែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំ
ងឺរេបង រមួ�ងំសិទ�ិ ែដល�នែចងេ�ក� �ងច�ប់េ�ក� �ងេសចក� ី្រប�
សេនះផងែដរ។ �� ប័នេ្រ�រ�� ភិ�ល�ងំេនះ គួរែតេជៀស�ង�ររ�េ�
ភេល�សិទ�ិអ�ករងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង េហ�យគួរែតេ�ះ្រ�យនូ
វផលប៉ះ�ល់អវ �ជ��ន�� ែដលប៉ះ�ល់ដល់អ�កែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ
ជំងឺរេបង ែដលពួកេគ�នចូលរមួ។
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ទំ�ក់ទំនងេ��ន់ TBpeople:

facebook.com/tbpeople, twitter @realTBpeople,
info@tbpeople.org.uk

ទំ�ក់ទំនងេ��ន់ Stop TB Partnership:

facebook.com/StopTBPartnership, 
instagram.com/stoptb, twitter @StopTB, 

www.stoptb.org, communications@stoptb.org 



េសចក� ី្រប�សស� ីពី សិទ� ិ
អ�ករងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង

េសចក� ី្រប�សស� ីពីសិទ�ិរបស់អ�ករងផល
ប៉ះ�ល់េ�យ�រជំងឺរេបង គឺមួយែផ�ក 
ទទួល�ន�រ�ំ្រទពី្រប�ពលរដ��េម
រ �ក �មរយៈ ទី�� ក់�រសហរដ��េមរ �
កស្រ�ប់�រអភិវឌ្ឍអន� រ�តិ (USAID)

�រស្រមបស្រម�លបកែ្រប�� 
ៃនេសចក� ី្រប�សស� ីពីសិទ�ិរបស់
អ�ករងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជំ
ងឺរេបង េ����ែខ�រ េ�យ
អង��រ��  �មួយនឹង�រ

�ំ្រទពីមជ្ឈមណ� ល�តកិ�ំតេ់�
គរេបង និងហង់សិន និង 

Stop TB Partnership


